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Fortbildungsprogramm

für MitarbeiterInnen
in Kindertageseinrichtungen
und interessierte Fachkräfte
(auch für z.Zt. nicht berufstätige)

Schwertpunktmäßig für die Arbeit
mit Kindern unter 3 Jahre
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Musik und Bewegung im 
Kindergarten- und Kita Alltag

Bewegung ist für Kinder DIE Ausdrucksmög-
lichkeit schlechthin. Emotionen und fehlende 
Sprachfähigkeit werden durch Bewegung 
ausgedrückt und ergänzt. Musizieren und 
Spielen mit einfachen Instrumenten, unter-
stützt von Xylofonbegleitung, kann bereits 
zauberhafte Klänge hervorrufen. Diese 
wiederrum  können eine emotionale Wirkung 
auf das Kind und die Gruppe haben.
Musik – Bewegung – Sprache sind elementa-
re Ausdrucksformen mit einem hohen Grad 
an Sozialität. Das Orff Instrumentarium in sei-
ner Vielfalt eröffnet den Weg zur Kreativität.
Dieses Seminar soll durch gezielt methodi-
schen Aufbau ermutigen, Gestaltungsformen 
für Lieder oder Verse zu erarbeiten.
Reflektierend werden die Ergebnisse bespro-
chen, die helfen können, „bekannte“ Lieder 
neu zu entdecken.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und 
leichtes Schuhwerk, sowie einfache Percus-
sions- und Selbstbauinstrumente

Stress lass nach
Gelassen bleiben in anspruchsvollen  
Situationen

Für eine gesunde Entwicklung brauchen 
Kinder Personen, denen sie vertrauen können 
und die in belastenden Situationen für sie da 
sind. Für Sie als Fachkraft ist es eine tägliche 
Herausforderung – gerade in stressigen 
Zeiten – diesem hohen Anspruch von Präsenz 
gerecht zu werden. Als eines der wichtigsten 
„Werkzeuge“ brauchen Sie dafür gute Strate-
gien zur Regulation von Stress. 

Inhalte: 
• �Theoretische Impulse zum Stress- 

geschehen 
• �Zusammenhänge zwischen Stressgesche-

hen und Beziehungsqualität 
• �Reflexion von Stresssituationen aus dem 

beruflichen Alltag 
• �Praktische Übungen zur kurzfristigen Stress-

regulation 
• �Grundhaltungen und Übungen aus der 

Stressbewältigung durch Achtsamkeit 
(MBSR, Unified mindfulness)

• �Kraftquellen entdecken für einen entspann-
ten Alltag 

Bitte mitbringen: Matte, Decke, warme 
Socken

Spielendes Kind – gesundes Kind

Das freie Spiel als Ort des Lernens, der 
Entwicklung und Lebensverarbeitung.
Wie kann ich der zunehmenden Spielun-
fähigkeit der Kinder entgegenwirken und 
wie muss die Umgebung gestalten sein, 
um freies Spiel anzuregen? Ganz praktisch 
gibt diese Fortbildung Anregungen, die 
üblichen Spielbereiche im Gruppenraum 
durch neue Themenbereiche zu erweitern 
und zu optimieren.

Ein tiefer Blick, im theoretischen Teil, auf 
die Seelenstrukturen der Kinder, der Wir-
kung von Fernsehen und neuen Medien 
motiviert das im Kurs erlebte auch wirklich 
umzusetzen und den Kindern in der eige-
nen Einrichtung einen optimalen Raum für 
Entwicklung zu bereiten.

Arbeiten mit Holz und 
Recyclingmaterial

Ein Praxisworkshop für die Arbeit 
mit Kindern im Kindergartenalter

Einfache Holzverbindungen wie nageln, 
blindnageln, schrauben und dübeln be-
schäftigen uns in diesem Kurs.  
Ebenso Tipps über Holzarten, Holzstärken 
und welche Werkzeuge, aber auch welche 
Sicherheitsvorkehrungen bei diesen 
Arbeiten mit Kindern notwendig sind. 
Außerdem entstehen eigene witzige Holz-
Recyclingkreationen.

Bitte mitbringen: Recyclingmaterial, z.B. 
Tetrapacktüten (am besten bereits bemalt 
oder beklebt), alte CD`s, Knöpfe, Dosen, 
Wollreste, 5 Stücke Naturholz (Äste, Rinde, 
Wurzeln) und 4 gleichgroße Marmeladen-
glasdeckel für Räder

„Träumerchen, Wackelpeter und 
Trotzkopf“  
(ADS, ADHS, oppositionelles Verhalten 
frühzeitig erkennen und entsprechend 
fördern, bei Kindern ab ca. 3 Jahren) 

• �Vermittlung von Basiswissen, Bespre-
chung von Ursachen, Symptomatik und 
Diagnostik von ADS, ADHS und dem 
oppositionellen Verhalten.

• �Bearbeiten des klassischen „Alltags“ mit 
betroffenen Kindern in KITAs, Kindergär-
ten, etc..

• �Neue Konzepte, welche die Einhaltung 
von Regeln, therapeutischen Einsatz 
um Aufmerksamkeit, Konzentration, 
soziale Verhaltensweisen zu verbessern, 
beinhalten.

Beispiele aus dem eigenen Alltag sind 
erwünscht. Im praktischen Teil werden 
in Kleingruppen Material, Spiele, etc. 
erarbeitet.

Kurs 10 (K10)
Do. 24.03.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Monika Unterholzner
Musik- und Tanzpädago-
gin, Höhenberg

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Di. 08.03.2022

Kurs 12 (K12)
Do. 28.04.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Heike Cetto 
Erzieherin, Heilpraktike-
rin (Psychotherapie)
Abensberg/Offenstetten

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 07.04.2022

Kurs 13 (K13)
Do. 12.05.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Simone Wanzek-Weber
Erzieherin, Märchen-
erzählerin (ElfenTau 
Märchenquelle), Erding

Teilnahmegebühr 75,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 28.04.2022

Kurs 15 (K15)
Do. 30.06.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Annemarie Dettendorfer
Schreinerin, Dozentin für 
Holzwerkkurse,
Reischenhart

Teilnahmegebühr 78,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 02.06.2022
(wegen Pfingstferien)

Kurs 14 (K14)
Do. 19.05.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Gabriele Wicher
Ergotherapeutin, B. Sc. 
OT/NL, Rottenburg

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Fr. 29.04.2022

Auch online möglich!

Falls pandemiebedingt 
Präsenz nicht möglich ist, 
wird die Fortbildung Online 
angeboten! 
Bitte bei der Anmeldung  
unter „Bemerkungen“ 
angeben ob auch online teil-
genommen werden würde!

Die Sprachentwicklung von Kindern 
im Krippen- und Kindergartenalter 
(auch bei Migrationshintergrund) 
richtig einschätzen, unterstützen 
und fördern

Kursinhalte:
• ��Wie können Erzieher*innen den Sprach-

entwicklungsstand mehrsprachig erzoge-
ner Kinder realistisch einschätzen?

• ��Wie kann die Sprachentwicklung der Kin-
der, auch derer mit Migrationshintergrund 
gezielt unterstützt und gefördert werden, 
besonders im Bereich Lexik und Semantik?

• ��Wann ist evtl. professionelle Beratung und 
Hilfe notwendig?

Kurs 11 (K11)
Mo. 28.03.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Dr. phil. Simone 
Flemke-Reimann
Dipl. Pädagogin, 
Dipl. Sprachheilpädago-
gin, Landshut

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 10.03.2022

Freude an herausfordernden 
Gesprächen

Wie führe ich schwierige Gespräche? 
Welche Gespräche sind für mich schwierig? 
Welche Themen oder Umstände lassen es 
als schwierig erscheinen?
Im Seminar soll anhand von Techniken der 
Gesprächsführung (Rogers) und Regeln für 
Konfliktgespräche das Lampenfieber für 
herausfordernde Gespräche genommen 
werden. 
Die Grundlagen der Kommunikation (Schulz 
von Thun usw.) können uns helfen auf der 
richtigen Ebene zu agieren. 
Was nützt es mir wenn ich sachlich argu-
mentiere, mein Gesprächsgegenüber aber 
emotionale Bedürfnisse hat und mich auf 
der Sachebene gar nicht empfangen kann? 
Wie erkenne ich die jeweiligen Kommunika-
tionsebenen? 

Wie kann ich adäquat und wertschätzend 
auf mein Gegenüber eingehen? Mit Hilfe 
von Fallbeispielen (evtl. sogar Ihre eigenen) 
erproben wir uns am kreativen Umgang mit 
Gesprächen. 

Kurs 9 (K9)
Di. 22.02.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Johanna Pinkl
Dipl. Sozialpädago-
gin (FH), Supervisorin 
(DGSv), Fachlehrerin für 
besondere Aufgaben an 
der Hochschule Landshut 
(Fakultät Soziale Arbeit)

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 03.02.2022

Auch online möglich!

Falls pandemiebedingt 
Präsenz nicht möglich ist, 
wird die Fortbildung Online 
angeboten! 
Bitte bei der Anmeldung  
unter „Bemerkungen“ 
angeben ob auch online teil-
genommen werden würde!

Christliches Bildungswerk Landshut
Katholische Erwachsenenbildung für Stadt und Landkreis Landshut e.V.

Maximilianstr. 6  | 84028 LandshutMaximilianstr. 6  | 84028 Landshut
Tel: 0871 923170  | Fax: 0871 9231789 |  info@cbw-landshut.de Tel: 0871 923170  | Fax: 0871 9231789 |  info@cbw-landshut.de 
www.cbw-landshut.dewww.cbw-landshut.de

Die auditive Verarbeitung 
und Wahrnehmung im 
Kindergartenalter

Zappelig? Unkonzentriert? Unaufmerksam? 
Bockig? Dumm?

Kursinhalte:
• �Wie erkenne ich, ob ein Kind eine 

auditive Schwäche oder Störung in der 
Verarbeitung von Sprache hat?

• �Was bedeutet dies für die kognitive  
Entwicklung des Kindes im Kindergarten 
und später in der Schule?

• �Wie kann ich als Erzieher*in fördern und 
wie soll ich die Eltern beraten?

Kinder stark machen gegen Sucht

Viele Kinder wachsen in Familien auf, in denen 
Erwachsene sich in Suchtmittel (Alkohol, 
Nikotin, Medikamente u.a.) oder süchtige 
Verhaltensweisen (Medien, Essstörungen, 
Kaufen u.a.) flüchten. In der Zeit seit der 
Corona-Pandemie haben sich viele problema-
tische Situationen durch Lockdown, Isolation, 
veränderte Arbeitssituation, etc. in Familien 
oft unbemerkt verstärkt. Diese Dynamik und 
die Auswirkungen auf die Kinder, bereits im 
Krippen- und Kindergartenalter werden wir 
näher betrachten. 
Die Voraussetzungen für eine spätere Sucht 
werden oft schon früh in der Kindheit angelegt. 
Wie kann man solchen kindlichen Entwicklun-
gen entgegensteuern? Anhand vieler prakti-
scher Beispiele entdecken Sie, wie die Resilienz 
der Kinder gestärkt werden kann, z.B. durch
• über Gefühle sprechen lernen• über Gefühle sprechen lernen
• Selbstwert stärken• Selbstwert stärken
• Konfliktfähigkeit einüben• Konfliktfähigkeit einüben
• Konsum kontrollieren • Konsum kontrollieren 
• Bedürfnisaufschub lernen• Bedürfnisaufschub lernen

Kurs 7 (K7)
Mo. 14.02.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Dr. phil. Simone 
Flemke-Reimann
Dipl. Pädagogin, 
Dipl. Sprachheilpädago-
gin, Landshut

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 27.01.2022

Kurs 8 (K8)
Do. 17.02.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Meike Hellmann
Dipl. Sozialpädagogin 
(FH), Systemische Bera-
terin, Taufkirchen

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 27.01.2022

© christina-morillo, Pexels.com © Andrea Piacquadio, Pexels.com

Sie vermissen zwei Kurse die im Schuljahr 2020/2021 
Corona-bedingt abgesagt wurden?

 „Klang und Farben“ 
Referentin: Karin Schwyzer-Grosser 
(Malpädagogin, Walperskirchen)

 „Entspannungs- und Meditationseinheiten 
für Kinder im Kindergartenalter“
Referentin: Bettina Twelmeyer
(Erzieherin, Naturpädagogin, Entspannungs- 
pädagogin, Wörth)

Leider konnten momentan noch keine Ersatztermine 
dafür festgelegt werden.

Wir informieren Sie aber über unseren E-Mail-Verteiler und die 
Presse, sobald neue Termine dafür feststehen.

i
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Liebe Mitarbeiter*Innen in Kindertageseinrichtungen, 
liebe interessierte Fachkräfte,

auch in diesem Schuljahr bieten wir Ihnen erneut ein Fortbildungsprogramm, 
überwiegend für die Arbeit mit Kindern unter 3 Jahren an.
Leider mussten wir ja auch im Schuljahr 2020/2021 Corona bedingt einen 
Großteil unserer Fortbildungen absagen, bzw. konnten manche nur als Online-
Fortbildung durchführen. Da aber Ihr Interesse an den geplanten Angeboten  
sehr groß war, bieten wir diese erneut an. Den damals angemeldeten 
Teilnehmer*innen werden wir bei erneuter Anmeldung einen Vorzug auf ei-
nen Platz einräumen und hoffen, dass im Schuljahr 2021/2022 alle Fortbildun-
gen wie geplant stattfinden können!

Falls es pandemiebedingt nicht möglich ist eine Fortbildung in Präsenz 
durchzuführen, haben einige Referent*innen angeboten, bestimmte Themen 
als Online-Fortbildung durchzuführen. Den Hinweis dazu finden Sie bei der 
jeweiligen Fortbildung. Wir bitten Sie bei der Online-Anmeldung unter 
„Bemerkungen“ anzugeben, ob Sie auch an der Fortbildung Online teilneh-
men würden oder nur in Präsenz. Vielen Dank dafür, Sie erleichtern uns 
damit vieles!

Auf Grund der z.Zt. geltenden Hygieneregeln und Hygienemaßnahmen gibt 
es leider auch bei unserem Fortbildungsangeboten einige Änderungen:

• �Unser aktuell geltendes Hygienekonzept erhalten die Teilnehmerinnen mit 
der Kursbestätigung.

• �In unserem Kursraum ist die Teilnehmerzahl z.Zt. auf 10 Personen be-
schränkt. Bei großem Interesse werden wir versuchen, im Stadtgebiet 
Landshut größere Ersatzräume zu bekommen bzw. einen zeitnahen Ersatz-
termin anzubieten.

• �Leider ist die im CBW Landshut übliche Fortbildungsverpflegung (Kaffee und 
Kuchen für die Pausen) auf Grund der Hygienebestimmungen z.Zt. nicht 
möglich. Es werden aber weiterhin kleine Getränke zur Verfügung gestellt 
und auf Wunsch der Teilnehmerinnen für die Mittagspause ein Tisch in 
einem naheliegenden Lokal reserviert. 

• �Die Kursunterlagen erhalten Sie in digitaler Form kurz vor dem Veranstal-
tungstermin per Mail. Notwendige Arbeitsblätter, etc. werden weiterhin bei 
der Fortbildung ausgegeben. 

Das „Kleingedruckte“
• �Die Mittagspause dauert zumeist 1 Stunde. Bei Interesse wird ein gemein- 

sames Mittagessen in einem Lokal organisiert. 
• �Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind ab sofort möglich, Anmeldeschluss 

jeweils mind. 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Die Anmeldung ist verbindlich.
• �Nach Erreichen der Mindestteilnehmerzahl erhalten Sie eine Anmeldebestäti-

gung. Findet der Kurs nicht statt, werden Sie benachrichtigt.
• �Bei großer Nachfrage kann ein Raumwechsel innerhalb des Stadtgebietes 

Landshut möglich sein. Sie werden selbstverständlich darüber informiert.
• �Nach der Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung zur Vorlage beim 

Arbeitgeber.
• �Die Gebühren für zentrale Kursangebote sind vor Beginn der Veranstaltung  

fällig. Ein Rücktritt ist bis zum Anmeldeschluss möglich. Bei späterer Ab-
meldung werden Gebühren nur erstattet, wenn Ersatzteilnehmer gefunden 
werden; eine Verwaltungsgebühr wird einbehalten.

• Es gelten die AGB des Christlichen Bildungswerkes Landshut.

Unser Bildungswerk ist nach dem QualitätsEntwicklungsSystem QES.plus der katholischen 
Erwachsenenbildung in Bayern zertifiziert.

Mit dem neuen Fortbildungsangebot hoffen wir wieder Ihr Interesse  
zu wecken und freuen uns auf Ihre zahlreiche Teilnahme.  
Selbstverständlich sind auch Mitarbeiter*innen aus dem Bereich der  
Mittagsbetreuung herzlich willkommen.

Anmeldung zu den Kursangeboten:
Über Online-Anmeldung auf unsere Homepage.
Die Fortbildungsangebote mit Anmeldung finden Sie unter: 
www.cbw-landshut.de / Familie und Co. / Fortbildung Erzieherinnen. 

Falls ein Termin schon als „ausgebucht“ angezeigt wird, melden Sie sich doch 
bitte unbedingt trotzdem über das System an -  Sie kommen dadurch auf die 
Warteliste - und wir können uns um einen größeren Raum bzw. einen zeitna-
hen Ersatztermin bemühen.  
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle des CBW Landshut: 
Tel. 0871 923170, info@cbw-landshut.de

Vielen Dank!
Klaus Lehner, Geschäftsführer	 Lydia Pietrasch, Päd. MitarbeiterinPäd. Mitarbeiterin

„Komm wir finden einen Schatz!“

Kinder entdecken sich und ihre Umwelt 
spielerisch mit allen Sinnen und sammeln 
dabei Erfahrungen und erweitern ihre 
Kenntnisse. 
Wir probieren einfaches Material aus, das 
Kinder anspricht und sie zum Entdecken 
einlädt. Für die Erwachsenen bieten diese 
Entdeckungen im Alltag die Chance die 
Kinder bewusst mit ihren Stärken und Vor-
lieben wahrzunehmen. Einfache Alltags-
materialien werden zur Schatzinsel.
Mit einem „Hauch von Theorie“, lernen 
wir passendes Material aus kombinierten 
Elementen unterschiedlicher Ansätze der 
Kleinkindpädagogik kennen. Es kann so 
ausgewählt und vorbereitet werden, dass 
es den Kindern jeden Alters ermöglicht, 
ihre eigenen Erfahrungen zu machen und 
auf ihre Kreativität und Phantasie zurück 
zu greifen. 

Gebärden unterstützte 
Kommunikation in Krippe und 
Kindergarten

bei Late talkern, Kindern mit Migrations-
hintergrund, Kindern mit Sprachentwick-
lungsstörungen und Syndromen

Kursinhalte:
• �Vorstellung verschiedener Gebärden- 

systeme
• �Gebärdenkonzepte in der unterstützen-

den Kommunikation
• �Praktische Anwendung im Krippen- und 

Kindergartenalltag

Den Stift im Griff ab dem 
4.Lebensjahr 
Der Weg zum Schrifterwerb für  
rechts- und linkshändige Kinder

• �Welche Beobachtungen, Hilfestellungen 
sind bei Kindern zwischen 2 bis 6 Jahren 
wichtig, wenn man graphomotorische  
Auffälligkeiten, wechselnden Handge-
brauch, Umschulungstendenzen oder 
Linkshändigkeit vermutet?

• �Kennen lernen einfacher Beobachtungs-
kriterien.

• �Was brauchen Kinder, vor allem auch 
linkshändige, frühzeitig zum Erlernen der 
richtigen Mal- und Schreibentwicklung?

• �Wie soll man sich bei wechselnder Hän-
digkeit verhalten?

Spiegelschrift, Hilfsmittel, adäquates Ma-
terial für rechts- und linkshändige Kinder 
wird vorgestellt.

Ein offener Workshop, bei dem viele Fra-
gen gestellt werden können und vielfältige 
Anregungen gegeben werden.

Professionelle Anleitung von 
Praktikanten – meine Rolle als 
PraxisanleiterIn

In dieser Fortbildung werden zentrale  
Themen der Praxisanleitung aufgegriffen 
und mit Methoden des erfahrungsorien-
tierten Lernens bearbeitet. Der Schwer-
punkt liegt dabei auf der Auseinander-
setzung, Einübung und Reflexion der 
beruflichen Rolle als PraxisanleiterIn.

Thematische Schwerpunkte:
• �Ziele, Inhalte und Rahmenbedingungen 

von effektiver Anleitung
• �Erstellung, Funktion und Bedeutung  

von Ausbildungsplänen
• �Rolle und Funktion von Anleitung  

in den einzelnen Formen und Phasen  
des Praktikums

• �Formen der Beziehungsgestaltung  
zwischen Anleitung und Praktikant/in

• �Gestaltung, Steuerung und Strukturie-
rung von Lern- und Ausbildungsprozessen

• �Spannungs- und Konfliktfelder in der 
Anleitung

• �Anleitungsgespräche: Funktion, Struktur, 
Ziel, Inhalt und Methode

• �Umgang mit schwierigen Anleitungs- 
beziehungen

• �Formen und Inhalte von Feedback-, Aus-
wertungs- und Reflexionsprozessen

Verhaltens- und Entwicklungs- 
auffälligkeiten bei Kindern mit 
Sprachentwicklungsstörungen im 
Kindergarten- und Vorschulalter

Im Kita Alltag geben uns Kinder mit ihrem 
Verhalten immer wieder Rätsel auf.  
Vor allem Kinder:
• �die in ihrer sozio-emotionalen Entwick-

lung verzögert sind
• �die den Gruppenalltag stören
• �die weder mit sich noch mit anderen im 

Einklang leben aufgrund von: Lebens-
bedingungen, Umwelt, Veranlagungen, 
Lernprozessen und Wahrnehmungskom-
petenzen

Wie können Erzieher*innen
• �Störungen aufspüren und verstehen
• �Stärken und Ressourcen erkennen und 

benennen
• �Lösungen für den Alltag entwickeln, 

Interventionsstrategien und Fördermög-
lichkeiten

Kurs 1 (K1)
Do. 21.10.2021

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Szilvia Jördens
Pädagogin M.A.
Montessori-Pädagogin
München

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 07.10.2021 

Kurs 2 (K2)
Fr. 29.10.2021

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Dr. phil. Simone 
Flemke-Reimann
Dipl. Pädagogin, 
Dipl. Sprachheilpäda- 
gogin, Landshut

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 14.10.2021

Kurs 3 (K3)
Do. 18.11.2021 

09:00 bis 12:30 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Gabriele Wicher
Staatl. gepr. Ergothera-
peutin, B. Sc. OT/NL
Linkshänderberaterin,
Rottenburg

Teilnahmegebühr 40,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Do. 28.10.2021

Kurs 4 (K4)
Fr. 10.12.2021 

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Johanna Pinkl
Dipl. Sozialpädago-
gin (FH), Supervisorin 
(DGSv), Fachlehrerin für 
besondere Aufgaben an 
der Hochschule Landshut 
(Fakultät Soziale Arbeit)

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis :
Mi. 24.11.2021

Kurs 5 (K5)
Fr. 28.01.2022 

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Dr. phil. Simone 
Flemke-Reimann
Dipl. Pädagogin, 
Dipl. Sprachheilpädago-
gin, Landshut

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Mi. 12.01.2022

Übrigens: Sie wollen eine Fortbildung für Ihr ganzes Team?
Einige unserer Referentinnen bieten auch an, ihre Themen als 
Inhouse-Seminar in Ihrer Einrichtung in unserem Auftrag durchzu- 
führen. Bei Interesse melden Sie sich einfach bei uns, wir über- 
nehmen dann für Sie Terminabsprachen, Bereitstellung von not- 
wendigen, nicht vorhandenen Materialien und die Abrechnung.
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Wie Kleinkinder innere Stärke 
entwickeln 
Achtsamkeit und Resilienz in der 
Kinderkrippe

Der morgendliche Abschied von den Eltern, 
ein Geschwisterkind, das plötzlich Mamas 
Aufmerksamkeit auf sich zieht oder ein 
Gerangel um das Lieblingsspielzeug – der 
Alltag von Kleinkindern bringt zahlreiche 
Herausforderungen mit sich. Alltäglich ist das 
Kind gefordert, Kompetenzen zu entwickeln, 
um diese Herausforderungen gut zu bewäl-
tigen und daran zu wachsen. Diese Fähigkeit 
– auch Resilienz genannt – können Sie im 
Alltag gezielt unterstützen.

Am Ende der Fortbildung können Sie:
• �nachvollziehen, welchen Einfluss die Qua-

lität der Bindung auf die weitere Entwick-
lung hat

• �die Bedeutung von Feinfühligkeit verstehen 
und reflektieren

• �bewusst eine achtsame Grundhaltung 
gegenüber dem Kind einnehmen

• �verstehen, was Resilienz ist und wie sie im 
kindlichen Gehirn verankert wird

Wir arbeiten interaktiv und erfahrungsorien-
tiert mit Impulsvorträgen, Videobeispielen, 
Austausch in Kleingruppen und Achtsam-
keitsübungen.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, warme 
Socken

Kurs 6 (K6)
Mi. 09.02.2022

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschäftsstelle
Maximilianstr. 6

Heike Cetto 
Erzieherin, Heilpraktike-
rin (Psychotherapie),
Abensberg/Offenstetten

Teilnahmegebühr 72,- € 
inkl. Pausengetränke

Anmeldung bis:
Fr. 21.01.2022

Auch online möglich!

Falls pandemiebedingt 
Präsenz nicht möglich ist, 
wird die Fortbildung Online 
angeboten! 
Bitte bei der Anmeldung  
unter „Bemerkungen“ 
angeben ob auch online teil-
genommen werden würde!

Auch online möglich!

Falls pandemiebedingt 
Präsenz nicht möglich ist, 
wird die Fortbildung Online 
angeboten! 
Bitte bei der Anmeldung  
unter „Bemerkungen“ 
angeben ob auch online teil-
genommen werden würde!

Mi. 16.11.2022 
(Buß- und Bettag)
Natürlich (auf)wachsen – Natur erleben – 
Persönlichkeit entfalten – zur Verantwor-
tung wachsen

Hauptreferent: Dr. Herbert Renz-Polster 

Detaillierte Infos, auch zu den Work-
shops, erfahren Sie ab November 2021 
auf unserer Homepage: 
www.cbw-landshut.de
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Christliches Bildungswerk Landshut
Katholische Erwachsenenbildung 
für Stadt und Landkreis Landshut e.V.
Maximilianstr. 6  | 84028 Landshut
Tel: 0871 923170  | Fax: 0871 9231789
info@cbw-landshut.de 

Entdeckungsreisen  
Angebote für Eltern, Großeltern und Kinder

Die gemeinsame Zeit gestalten, miteinander Spaß haben,
Natur entdecken, gemeinsame Erfahrungen machen oder 
spielerisch Neues entdecken und ausprobieren:
unser Programmformat „Entdeckungsreisen“ bietet Ihnen 
als Familie, als Vater/Mutter mit Kind(ern) oder als Groß- 
eltern mit Ihren Enkeln die Gelegenheit dazu.

Alle Angebote werden von unseren qualifizierten Fach- 
kräften aus dem Eltern-Kind Programm durchgeführt 
und begleitet.

Die ausführliche Übersicht aller Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite.

www.cbw-landshut.de
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