Kurs 11 (K11)
Di. 18.03.2025

09:00 bis 16:30 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Meike Hellmann
Dipl.-Sozialpadagogin
(FH), Systemische
Beraterin

Teilnahmegebiihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
25.02.2025

Wertschitzende Kommunikation
im padagogischen Arbeitsfeld Il
(Aufbaukurs)

Aufbauend auf dem ersten Kurs tiber Wert-

schatzende Kommunikation wollen wir

das Gelernte auffrischen und vertiefen.

In gut verstandlichen Schritten Gben wir

unter anderem

* von Arger und Entzweiung zu
Verstandnis und Empathie zu finden

e Verantwortung flr unsere eigenen
Gefilihle zu Gbernehmen

o Selbstreflexion, um aus destruktiven
Denkmustern auszusteigen

Gewaltfreie Kommunikation — die Sprache
des Lebens!

Eine Teilnahme ist moglich, wenn Sie in
diesem oder einem der vergangenen Jahre
den Teil | der Fortbildung besucht haben.

tdétkuﬁgéreisé

Ahgebote fiir Eltern, GroBeltern und Kinder

www.cbw-landshut.de/fuer-eltern-mit-ihren-kindern

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Dr. phil. Simone
Flemke-Reimann
Dipl.-Padagogin,
Dipl.-Sprachheilpadagogin

Teilnahmegebihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
19.03.2025

Kurs 13 (K13)
Di. 29.04.2025

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Carola Burger

Dipl. Sozialpadagogin (FH),
Gestaltpadagogin,

Tanz- und Ausdrucks-
therapeutin, Mediatorin,
Systemischer Coach,
Freunde-Trainerin,
Meditationslehrerin

Teilnahmegebihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
08.04.2025

_———
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Kurs 12 (K12)
Mi. 02.04.2025

Die Sprachentwicklung von
Kindern mit Migrationshintergrund
im Krippen- und Kindergartenalter
richtig einschatzen, unterstiitzen
und fordern

e Wie konnen Erzieher:innen den
Sprachentwicklungsstand mehrsprachig
erzogener Kinder realistisch einschatzen?

e Wie kann die Sprachentwicklung der
Kinder mit Migrationshintergrund ge-
zielt unterstiitzt und geférdert werden,
besonders im Bereich Lexik
und Semantik?

e Wann ist professionelle Beratung oder
Hilfe notwendig?

Kinder lernen Streiten
Bedirfnisklarung und Konfliktlésung
unter Kindern

Bereits Kinder kdnnen lernen, ihre Emotionen
in angemessener Weise zum Ausdruck zu
bringen und sich Konflikten, die sie mit ande-
ren Kindern haben, zu stellen. Padagogische
Fachkrafte konnen dabei den Kindern zur
Seite stehen ohne sich in deren Streit einzumi-
schen. Ein kindgerechter Ansatz von Media-
tion fiir das padagogische Personal kann zu
einem neuen Umgang mit Konflikten fiihren.

Erworbener Nutzen:

o Pddagogische Fachkréfte setzen sich mit
eigenen Formen der Kommunikation
und Streitkultur auseinander

o Streit und Konfliktlosung werden fester
Bestandeteil ihrer pddagogischen Arbeit
und als wiederkehrender Faktor im
Gruppenleben anerkannt

¢ Kinder erwerben Fahigkeiten
der Konfliktlosung

o der soziale Zusammenhalt in der Gruppe
wird gestarkt

Kurs 14 (K14)
Di. 06.05.2025

9:00 bis 15:00 Uhr

(1/2 Std. Mittagspause)
Landshut

CBW Geschiftsstelle
Maximilianstr. 6

Gudrun Ulbrich
Entspannungspadagogin,
Zertifizierte Yogalehrerin,
Zertifizierte Achtsam-
keitslehrerin, Zertifitier-
ter Mental Coach,

Staatl. gepr. Kinder-
pflegerin

Teilnahmegebiihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
08.04.2025

Komm zur Ruhe und nimm die
Kinder mit

Durch diese Fortbildung bietet sich lhnen
die Moglichkeit, eine Insel der Ruhe
wdhrend der anspruchsvollen Arbeitszeit
zu schaffen oder auch wahrend lhrer
Pausen die nétige Kraft zurlickzuholen.
Nehmen Sie die Kinder in kleinen Gruppen
mit auf diese schdne Reise!

Immer mehr Kinder leiden unter Konzen-
trationsstérung und innerer Unruhe. Sie
haben die Fahigkeit, sich zu entspannen
teilweise noch gar nicht erlernt, ge-
schweige denn kennengelernt. An dieser
Stelle setzt das Entspannungstraining ein.
Durch Entspannungsiibungen und sanfte
Yogaeinheiten werden wir uns unserer
inneren Kraft wieder bewusst. Yoga ist
zudem duBerst beruhigend, wohltuend
und entspannend. Es entschleunigt uns
in dieser hektischen Welt. Durch acht-
sames Verbinden von Yoga und Entspan-
nen werden Sie mit den Kindern lhren
inneren Raum der Stille finden, lhre
Energieressourcen wahrnehmen und
gestarkt in lhren Alltag zuriickkehren
kdnnen.

Je nach Witterung finden Teile der
Fortbildung im Freien statt.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung,

9:00 bis 16:30 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Meike Hellmann
Dipl.-Sozialpadagogin
(FH), Systemische
Beraterin

Teilnahmegebiihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
29.04.2025

Kurs 16 (K16)
Do. 22.05.2025

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Silke Pech

Erzieherin, Waldpadago-
gin, Natur- u. Achtsam-
keitstrainerin, ZENbo®
Balance Trainerin

Teilnahmegebiihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
08.05.2025

Bildung, die Sinn macht

Kurs 15 (K15)
Di. 13.05.2025

Einfliihrung in Systemisches
Arbeiten

Systemische Betrachtungsweisen und
Methoden kdnnen unser padagogisches
Handlungsspektrum enorm bereichern.
Dieses Seminar soll einen gut verstandlichen
Einblick geben in die Dynamik von
Beziehungs- und Familiensystemen sowie
die Unterscheidung von Defizit- und
Ressourcenorientierung im padagogischen
Arbeiten.

e Losungsorientierte Gesprachsfiihrung

¢ Konstruktive Fragen

e Familienkarten und Skulpturarbeit

o Reflecting Team

Diese hilfreichen Arbeitsmethoden
wollen wir anhand praktischer Beispiele
kennenlernen und einiiben.

Hand in Hand mit der Natur
Mit Kindern die Waldpadagogik
(er-)leben

In der Waldpadagogik geht es nicht nur
darum, die Natur zu erleben. Es geht
darum, die Kinder von Anfang an fir jedes
einzelne Erlebnis zu sensibilisieren, sie
dafir zu 6ffnen. Durch Wertschatzung und
Achtsamkeit wird dieser wunderbaren
Verbindung zwischen Mensch und Natur
ein neues Leben eingehaucht. Es ist eine
Welt, in der das Lernen nicht nur im Klas-
senzimmer stattfindet, sondern auch im
Spiel unter den Baumen, im Erkunden von
Pflanzen und Tieren.

Es ist eine Welt, in der Grenzen zwischen
Leben und Lernen, zwischen Arbeit und
Spiel verschwimmen. Hier werden Emoti-
onen und Wissen miteinander verwoben,
so dass Kinder nicht nur verstehen, son-
dern auch fiihlen kdnnen. Jeder Augen-

Matte, Kissen

Kurs 17 (K17)

Di. 08.07.2025

9:00 bis 15:00 Uhr

(% Std Mittagspause.)
Landshut
CBW-Geschaftsstelle
Maximilianstr. 6

Gudrun Ulbrich
Entspannungspddagogin,
Zertifizierte Yogalehrerin,
Zertifizierte Achtsam-
keitslehrerin, Zertifitier-
ter Mental Coach,

Staatl. gepr. Kinder-
pflegerin

Teilnahmegeblhr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
24.06.2025

blick, den sie im Wald verbringen, ist eine
Lektion der Liebe und des Respekts fir die
Natur.

Die padagogische Arbeit in diesem Bereich
legt besonderen Wert darauf, dass Kinder
und Natur zusammenkommen, Hand

in Hand gehen. Und in dieser Symbiose
entstehen unzahlige Lernmoglichkeiten.
Die Teilnehmer:innen dieser Waldp&ddago-
gik lernen nicht nur theoretisches Wissen,
sondern sie erfahren es hautnah. Sie tau-
chen ein in die Natur, setzen ihre Sinne ein
und werden Teil von etwas GroBerem.

Ein Teil dieser Fortbildung wird im Wald
stattfinden, wir bitten darum, entspre-
chende Kleidung mitzubringen!

Gliickscoaching und Wellbeing

In dieser Fortbildung werden Wege
aufgezeigt, sich mental zu starken, die
eigenen Krafte zu mobilisieren und falsche
Glaubensséatze aufzuarbeiten.

Durch Wellbeing-Tests finden Sie heraus,
wo Sie sich gerade befinden und setzen
genau dort an.

Mit der Sternenmethode und der sich
daraus entwickelnden Zielecollage werden
gemeinsam und anschaulich Wege zum
Gliicklichsein und zur inneren Balance
gefunden = Gliickscoaching.

Dadurch werden Stress und negative
Energien abgebaut, Ursache und Wirkung
werden verdeutlicht, das Teambuilding
gestarkt und das Miteinander findet
wieder klare Wege und eine gemeinsame
Richtung.

Die Fortbildung wird mit progressiver
Muskelentspannung, Yoga, Meditation
und Traumreisen angereichert, um innen p-

Bildung, die Sinn macht

Kurs 18 (K18)
Do. 24.07.2025 und

Fr. 25.07.2025

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschaftsstelle
Maximilianstr. 6

Manuela Weber M.A.
Fakultdt Soziale Arbeit
Referentin und Leitung
Praxisreferat der HS
Landshut,

Zertifizierte Online-
beraterin

Johanna Pinkl
Dipl.-Sozialpad. (FH),
Supervisorin (DGSv),
Fachlehrerin fiir beson-
dere Aufgaben an der
HS Landshut, Fakultat
Soziale Arbeit,
Zertifizierte Online-
beraterin DGOB

Teilnahmegebiihr: 190 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
10.07.2025

wie auch auBen Entspannung und Wohl-
befinden zu erlangen = Wellbeing.

Auch fiir unsere Arbeit mit Kindern wer-
den liebevolle Ubungen zum Gliicklichsein
(stark und mutig sein — ganz ohne Muckis)
anschaulich erklart und verdeutlicht.

Bitte mitbringen: Yogamatte, DIN A3
Fotokarton, Schere, Kleber, Edding

Professionelle Anleitung von
Praktikant:innen — meine Rolle als
Praxisanleiter:in (2-tagiger Kurs)

Nach Bekanntmachung des Bayerischen
Staatsministeriums fiir Wissenschaft,
Forschung und Kunst vom 24.10.2002
sollen Praxisanleitungen Uber eine
Zusatzausbildung zur Praxisanleitung/
Praxisberatung verfligen.

Diese Fortbildung qualifiziert zur Aus-
bildung von Praktikant:innen und basiert
auf einem Curriculum zur Praxisanleitung,
das vom Deutschen Berufsverband fur
Sozialarbeit/Sozialpadagogik/ Heilpddago-
gik (DBSH), Landesverband Bayern sowie
Vertreter:innen bayerischer Hochschulen
entwickelt wurde.

Es werden zentrale Themen der Praxis-
anleitung aufgegriffen und mit Metho-
den des erfahrungsorientierten Lernens
bearbeitet. Der Schwerpunkt liegt dabei
auf der Auseinandersetzung, Einlibung
und Reflexion der beruflichen Rolle als
Praxisanleitung.

Thematische Schwerpunkte:
e Ziele, Inhalte und Rahmenbedingungen

von effektiver Anleitung >

@ cpw

Erstellung, Funktion und Bedeutung von

Ausbildungspldnen

Rolle und Funktion von Anleitung in

den einzelnen Formen und Phasen

des Praktikums

e Formen der Beziehungsgestaltung

zwischen Anleitung und Praktikant:in

Gestaltung, Steuerung und Strukturie-

rung von Lern- und Ausbildungs-

prozessen

Qualitatsstandards fiir Praxisanleitung

Spannungs- und Konfliktfelder in der

Anleitung

Anleitungsgesprache: Funktion, Struk-

tur, Ziel, Inhalt und Methode

e Umgang mit schwierigen Anleitungs-
beziehungen

¢ Formen und Inhalte von Feedback-,

Auswertungs- und Reflexionsprozessen

Nach erfolgreicher Teilnahme verleihen
wir ein Zertifikat. Dieses wird auch von
den Hochschulen anerkannt.

Christliches Bildungswerk Landshut
Katholische Erwachsenenbildung

fiir Stadt und Landkreis Landshut e.V.

Maximilianstr. 6 | 84028 Landshut
Tel: 0871 923170 | Fax: 08719231789 | info@cbw-landshut.de

www.cbw-landshut.de

=

CBW

Christliches Bildungswerk
Landshut e.V.

Fortbildungsprogramm

fur Mitarbeiter:innen
in Kindertageseinrichtungen
und interessierte Fachkrafte

(auch fir z.Zt. nicht berufstatige)

RO24- /2028

Katholische Erwachsenenbildung fir Stadt und Landkreis Landshut e.V.



Liebe Mitarbeiter:innen in Kindertageseinrichtungen,
liebe interessierte Fachkrafte,

Sie halten unser Fortbildungsprogramm fiir das Bildungsjahr 2024/2025 in
Handen und wir hoffen sehr, dass wir mit unserem Angebot Ihr Interesse
wecken kdnnen.

Ein Dank gilt an dieser Stelle all denjenigen, die bereits in den letzten Jahren
unsere Veranstaltungen besucht und uns mit Rtickmeldungen und vielféltigen
Anregungen unterstitzt haben.

So finden Sie erstmals auch einen Workshop im Programm der Gelerntes
aus der Fortbildung vertiefen und praktisch greifbar machen soll, sowie Auf-
baukurse zu beliebten Themen.

AuRerdem bieten wir in diesem Jahr die Fortbildung zur Anleitung von
Praktikant:innen als zweitdgigen Kurs an, die sich an alle padagogischen
Fachkrafte auch auRerhalb von Kindertagesstatten richtet.

Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt ausschlieBlich online
Uiber unsere Homepage
www.cbw-landshut.de/fortbildung-erzieherinnen

Falls eine Veranstaltung als ausgebucht angezeigt wird, melden Sie sich
bitte trotzdem an, da Sie dadurch im Falle eines frei werdenden Platzes
automatisch nachriicken bzw. wir uns bei groBem Interesse um einen
Zusatztermin oder einen gréBeren Raum bemiihen kénnen.

Wir bitten Sie, vor Anmeldung abzuklaren, ob Sie eine Rechnung fiir Ihre
Einrichtung bzw. den Trager benotigen. Die genaue Rechnungsadresse
tragen Sie bitte im Feld ,,Bemerkungen” ein.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Geschiftsstelle des CBW Landshut:
Tel: 0871 / 923170, info@cbw-landshut.de

Vielen Dank!

Armin Wolfl, Geschéftsfiihrer Angela Arnold, Pad. Mitarbeiterin

—‘\
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Das ,Kleingedruckte”

¢ Die Mittagspause dauert zumeist 1 Stunde. Bei Interesse wird ein gemein-
sames Mittagessen in einem Lokal organisiert.

e Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind ab sofort moglich, der Anmelde-
schluss ist jeweils angegeben. Die Anmeldung ist verbindlich.

* Nach Erreichen der Mindestteilnehmerzahl erhalten Sie eine Anmelde-
bestatigung. Findet der Kurs nicht statt, werden Sie benachrichtigt.

o Bei groRer Nachfrage kann ein Raumwechsel innerhalb des Stadtgebietes

Landshut moglich sein.

¢ Nach der Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung zur Vorlage

beim Arbeitgeber.

¢ Die Gebuhren fir zentrale Kursangebote sind vor Beginn der Veranstaltung
fallig. Ein Rucktritt ist bis zum Anmeldeschluss méglich. Bei spaterer Ab-
meldung werden Gebuhren nur erstattet, wenn Ersatzteilnehmer gefunden
werden; eine Verwaltungsgebiihr wird einbehalten.

e Es gelten die AGB des Christlichen Bildungswerkes Landshut.

Unser Bildungswerk ist nach dem QualitdtsEntwicklungsSystem QES.plus der katholischen
Erwachsenenbildung in Bayern zertifiziert.

Kurs 1 (K1)

Sa. 12.10.2024

09:00 bis 12:30 Uhr
Landshut

Pfarrzentrum St. Martin
Martinsfriedhof 225

Olaolu Fajembola
Tebogo Nimindé-
Dundadengar

Teilnahmegebiihr: 40 €

Anmeldung bis
27.09.2024

Mit Kindern iiber Diskriminierungen
sprechen

Kinder stark machen gegen Vorurteile und
Abwertung — Workshop fur Fachkrafte

Es gibt viele Wege, Kinder zu diskriminieren
und jeder einzelne verletzt, untergrabt ihr
Selbstwertgefiihl und verhindert, dass sie
ihr Potenzial ausschopfen kénnen.

Ob Diskriminierung von mehrgewichtigen,
queeren, behinderten, armen Menschen
oder Rassismus gegen asiatische, jlidische,
muslimische, Schwarze Menschen sowie
Romnja und Sintizze:

Unser Workshop mit den Erfolgsautorinnen
von ,,Gib mir mal die Hautfarbe” sensibili-
siert padagogische Fachkrdfte, wie sie
Kinder und Jugendliche fiir Vorurteile,
Abwertung und Ausgrenzung sensibilisieren
und sie davor schiitzen kénnen.

Kurs 2 (K2)

Di. 22.10.2024

09:00 bis 13:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Meike Hellmann
Dipl.- Sozialpadagogin
(FH), Systemische
Beraterin

Teilnahmegebihr: 60 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
08.10.2024

Kurs 3 (K3)

Di. 05.11.2024

09:00 bis 16:30 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Simone Wanzek-Weber
Erzieherin, Marchen-
erzdhlerin (Elfentau
Marchenquelle, Erding)

Teilnahmegebiihr: 108 €
inkl. Pausengetranke und
Materialgeld (20 €)

Anmeldung bis
22.10.2024

Praxisworkshop
Systemisches Arbeiten

Der Workshop richtet sich zum einen

an diejenigen, die in den vergangenen Jah-
ren unsere Fortbildung zum Systemischen
Arbeiten besucht haben, zum anderen
durfen gerne Fachkréfte teilnehmen, die
Erfahrung in der Anwendung des Systemi-
schen Arbeitens mitbringen.

Theoretische Inhalte werden kurz wie-
derholt, die praktische Ubung und der
Erfahrungsaustausch aus der Praxis
stehen jedoch im Vordergrund.

Adventsgestaltung und
Krippenfigurenbau

Vor der Krippe zusammenrutschen,
Tannenduft, Kerzen funkeln und dann von
Maria, Josef, den Hirten und dem Christ-
kind nicht nur horen, sondern auch sehen.
Da werden Herzen leicht, da werden die
Augen weit und selbst entwicklungsver-
zogerte Kinder oder Kinder mit Migrations-
hintergrund bleiben begeistert dabei.
Pl6tzlich ist das Weihnachtsgeschehen
nichts Vergangenes, sondern jetzt erlebbar.

Diese Fortbildung richtet sich an alle, die
das Weihnachtsgeschehen mit Hilfe einer
lebendigen, sich taglich verandernden
Krippenlandschaft zu einem innigen
Erlebnis werden lassen méchten.

Tatkraftig werden Krippenfiguren (Maria,
Josef, das Christkind, ein Esel und ein
Schaf) aus Filz und Schafwolle gefertigt. »

Bildung, die Sinn macht

Anhand von drei erzdhlten Krippenge-
schichten wird der mogliche Einsatz fiir
Kinder unterschiedlicher Altersgruppen
ganz praktisch aufgezeigt.

Spannende Details zur Bedeutung einzel-
ner Krippenelemente, Brauche etc. vertie-
fen den eigenen Bezug zum Weihnachts-
geschehen. Es sind keine besonderen
Bastelbegabungen erforderlich, lediglich
Freude am Mitmachen.

Mi. 20.11.2024

Vielfalt
wahrnehmen schatzen leben

Hauptreferenten: Marion Seidl
und Michael Ponert

Detaillierte Infos, auch zu den Workshops,
erfahren Sie unter dem Link:
www.paedagogischer-kongress.de

Kurs 4 (K4)

Mi. 27.11.2024

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Heike Cetto
Erzieherin,
Heilpraktikerin
(Psychotherapie)

Teilnahmegebiihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
13.11.2024

Kraft schopfen —
Ein Seminartag zur Starkung
gegen Stress und Burnout

Als padagogische Fachkraft sind Sie es
gewohnt, lhre ,,Antennen” auf die Be-
dirfnisse anderer auszurichten. Kommen
dabei die eigenen Bedirfnisse dauerhaft
zu kurz, besteht die Gefahr des Burnouts.
Fur die eigene Lebensqualitat sowie fiir
die Qualitat Ihrer padagogischen Arbeit ist
es deshalb ausschlaggebend, dass Sie gut
fiir sich sorgen.

Es geht darum, dass Sie auch in schwieri-
gen Situationen in der Lage sind, inneren
Abstand zu finden, sich zu regenerieren
und lhre Kraftreserven neu aufzufillen.
Wir arbeiten interaktiv mit theoretischen
Impulsen zum Thema Burnout und Stress
und zahlreichen praktischen Ubungen, die
dazu beitragen, die eigenen Energiereser-
ven wieder aufzufiillen.

Kurs 5 (K5)

Mo. 13.01.2025

9:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Gabriele Wicher

Staatl. Gepr. Ergothera-
peutin, B.Sc. OT/NL,
Linkshdnderberaterin

Lena Obermeier
Ergotherapeutin

Teilnahmegebihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
16.12.2024

£.

Fit fiir die Schule -

ein ergotherapeutischer Leitfaden
zur Férderung der Schulfihigkeit,
Theoriemodul/Teil |

In dieser Fortbildung werden nicht nur

die notigen altersrelevanten Entwicklungs-
schritte eines angehenden Schulkindes
erlautert. Neben Grobmotorik, Fein-
motorik, Wahrnehmung, Aufmerksam-
keit, Malentwicklung, Spielverhalten, etc.
sollen mit der Betonung auf die ergothera-
peutische Sichtweise die gezielte Beobach-
tung und die Diagnostik im Vordergrund
stehen.

Welche Méglichkeiten liegen noch im Rah-
men eines Kindergartenalltags, wann muss
man externe Hilfe in Anspruch nehmen?

\ U Ve - -
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Ubrigens: Sie wollen fiir Ihr Team eine Fortbildung vor Ort

in lhrer Einrichtung anbieten?

Einige unserer Referent:innen bieten auch an, ihre Themen in
unserem Auftrag bei lhnen in der Einrichtung durchzufihren.

Bei Interesse melden Sie sich einfach bei uns, wir ibernehmen
dann fir Sie Terminabsprachen, Bereitstellung von notwendigen,
nicht vorhandenen Materialien und die Abrechnung.

Bildung, die Sinn macht

Kurs 6 (K6)

Do. 16.01.2025

9:00 bis 16:30 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Meike Hellmann
Dipl.-Sozialpadagogin
(FH), Systemische
Beraterin

Teilnahmegebihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
16.12.2024

Kurs 7 (K7)

Mo. 20.01.2025

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Gabriele Wicher

Staatl. Gepr. Ergothera-
peutin, B.Sc. OT/NL,
Linkshdanderberaterin

Lena Obermeier
Ergotherapeutin

Teilnahmegebhr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
07.01.2025

Kinder stark machen gegen Sucht

Viele Kinder wachsen in Familien auf, in de-
nen Erwachsene sich in Suchtmittel (Alkohol,
Nikotin, Medikamente, u.a.) oder siichtige
Verhaltensweisen (Medien, Essstérungen,
Kaufen, u.a.) flichten. Auch die Auswirkun-
gen des vermehrten Smartphone-Gebrauchs
sind alarmierend. Diese Dynamik und die
Wirkung auf die Kinder wollen wir ndher
betrachten. Die Voraussetzungen fiir eine
spatere Sucht werden oft schon friih in der
Kindheit angelegt. Wie kdnnen wir solchen
kindlichen Entwicklungen entgegensteuern?
Wie kann ich den Kindern gute ,,Bausteine”
fuir eine gesunde Personlichkeitsentwicklung
mitgeben, damit sie spater als Schulkinder
und Jugendliche ungesunden, problema-
tischen Einfliissen gegenlber standhaft
bleiben kdnnen?

Anhand vieler lebenspraktischer Beispiele
wollen wir entdecken, wie wir die Resilienz
der Kinder starken kdnnen.

Fit fiir die Schule —

ein ergotherapeutischer Leitfaden
zur Férderung der Schulfahigkeit,
Praxismodul/Teil Il

Diese Fortbildung baut auf der Veranstaltung
vom 13.01.2025 auf. Eine Anmeldung ist nur
nach Teilnahme am Kurs 1 moglich, da die
hier vermittelten theoretischen Hintergriinde
jetzt mit der Praxis verkniipft werden, um
dann einen schnellen Transfer in Kinder-
garten, in die Elternarbeit aber auch in den
interdisziplindren Bereich zu erméglichen.
Wir besprechen anhand einiger Fallbeispiele
die verschiedenen Unterstiitzungsmog-
lichkeiten. Die Schwerpunkte bilden neben
vielen spielerischen, kreativen und bewe-
gungsreichen Themen auch die schulischen
Vorlauferfunktionen, die fir den Erwerb

von grafomotorischen Fertigkeiten, Lese-,
Rechtschreib- und Rechenkompetenzen
grundlegend sind.

-

Kurs 8 (K8)

Mi. 29.01.2025

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Heike Cetto
Erzieherin,
Heilpraktikerin
(Psychotherapie)

Teilnahmegebihr: 88 €
inkl. Pausengetranke

Anmeldung bis
15.01.2025

Innere Starke aufbauen
Emmi Pikler und wie ihr Ansatz Kindern

hilft, innere Stirke und emotionales
Gleichgewicht zu entwickeln

Was macht Kinder stark? Wie entwickeln
sie Selbstvertrauen, emotionale Ausge-
glichenheit und ein Gefiihl von Selbstwirk-
samkeit? Die moderne Bindungsforschung
erklart, dass dabei der achtsame und
beziehungsorientierte Umgang seitens der
Bezugsperson eine zentrale Rolle spielt.
Piklers revolutionadrer Ansatz zeigt auf, wie
dieser Umgang im Alltag der Kita ausse-
hen kann, um die inneren Starken und das
emotionale Gleichgewicht der Kleinkinder
zu unterstitzen. Er bietet vielfaltige Anre-
gungen flr die padagogische Praxis, indem
er auf die Qualitdt der Beziehung zwischen
Erwachsenen und Kindern sensibel eingeht.
Sie als padagogische Fachkraft haben im
Seminar die Moglichkeit, zu reflektieren, was
lhnen in der Arbeit mit Kindern am Herzen
liegt. Das hilft, Stress besser zu bewiltigen,
den Alltag zu entschleunigen und Kindern
das wichtigste Geschenk zu machen, das Sie
zu bieten haben: lhre Prasenz.

Bitte mitbringen: Matte, Decke,
warme Socken

Bildung, die Sinn macht

Kurs 9 (K9)
Do. 13.02.2025

09:00 bis 16:00 Uhr
Landshut
CBW-Geschaftsstelle
Maximilianstr. 6

Amelie Lenz
Akademische Sprach-
therapeutin Msc.

Teilnahmegeblhr: 88 €
inkl. Pausengetrdnke

Anmeldung bis:
30.01.2025

Kurs 10 (K10)

Di. 18.02.2025

09:00 bis 16:30 Uhr
Landshut

CBW Geschéftsstelle
Maximilianstr. 6

Meike Hellmann
Dipl.-Sozialpdadagogin
(FH), Systemische
Beraterin

Teilnahmegeblhr: 88 €
inkl. Pausengetrdnke

Anmeldung bis
04.02.2025

Gebarden unterstiitzte
Kommunikation in Kindergarten
und Kinderkrippe

bei Latetalkern, Kindern mit Migrationshin-
tergrund, Kindern mit Sprachentwicklungs-
storungen und Syndromen

Kursinhalte:

¢ Vorstellung verschiedener
Gebardensysteme

e Gebardenkonzepte in der unterstitzen-
den Kommunikation

¢ Praktische Anwendung im Krippen- und
Kindergartenalltag

Wertschitzende Kommunika-
tion im padagogischen Arbeitsfeld
Teil |

AnstoRe zu einem reflektierten kollegialen
und padagogischen Umgang.

Das Ziel dieses Seminars ist, uns selbst
sowie Kinder, Eltern und Teamkolleg:innen
besser zu verstehen und neue Wege zu
aufmerksamer Wertschatzung zu finden.
Mithilfe der ,Gewaltfreien Kommunikation”
(Marschall Rosenberg) und indem wir tiben,
uns in andere hineinzuversetzen, spiren
wir destruktive Kommunikationsmuster

auf und erproben uns mit Fallbeispielen
ganz praktisch in einer wertschatzenden
Haltung.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung

\\



