
Speisefarben von Wilton Glasur-/Gelfarben 

Sehr intensiv und super ergiebig 

Regenbogen Reis - Reis mit Lebensmittelfarben färben 

 2 Tassen Reis 

 1/4 Tasse Wasser darin auflösen: 

 1Tl Essig, Ostereierfarben oder Lebensmittelfarben oder 

verdünnten Fingerfarben 

 Alles zusammen in eine Tüte geben und mischen 

 auf einem großen flachen Teller an der Luft trocknen lassen oder 

 vorsichtig bei 80 °C im Umluftofen trocknen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spielvorschlag: 

 Den Reis auf Schüsselchen verteilen 

 Eignet sich super zum darin Herumwühlen oder 

 Ein altes Bettlaken oder Ähnliches Unterlegen, dann ist 

schnell wieder aufgeräumt! 

 Zum Hin- und Her-Füllen bereitlegen: 

 Schüsseln, Trichter, Löffel in verschiedenen Größen, kleine 

Flaschen, Gläschen (Hipp) 

 



Damit lassen sich schöne Reisbilder malen 

Anleitung: 

 aus dem noch unvermischten oder auch dem irgendwann bunt vermischten Reis 

lassen sich noch schöne Reisbilder „malen“ 

 Deko vorher aufkleben (Blätter, Stiel, Blütenmitte, Glitzerschuppe, Wolke,…) 

 Dann flüssigen Bastelkleber dickflächig auf der zu dekorierenden Stelle auftragen 

 Trocknen lassen und den Rest in eine Schüssel abschütteln 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regenbogen mit weißen 

Papierwolken auf blauem oder 

weißem Papier 

Muttertagsherzen aus verschiedenen 

Rottönen: rote Lebensmittelfarbe 

verschiedener Hersteller oder verschieden 

intensiv gefärbt (Farbmenge), Rotebeete-

Saft 



 

 

 

 

(Schablone für A4 hochkant Seite 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viel Spaß wünscht Doris Fritsch, EKP-Leiterin in Ast/Tiefenbach  

aus den Online-Angeboten des CBW Landshut  

Bunte Reisblumen mit Papier- 

oder Pfeifenputzer-Stiel und 

Papierblättern 

Regenbogenfisch, besonders 

schön mit Glitzerschuppe und 

Perle als Auge 

Kunststoff Schüttelflaschen/-Becher oder 

Regenmacher mit Alufolienspirale 

!gut zukleben! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


