
Fingerspiel und Kniereiter mit den Kleinsten 

 

Fingerspiel für die Kleinsten „Kleine Schnecke“: 

Kleine Schnecke, kleine Schnecke, 

krabbelt rauf, krabbelt rauf, 

krabbelt wieder runter, krabbelt wieder runter, 

kitzelt dich am Bauch, kitzelt dich am Bauch. 

 

 Dabei krabbeln die Finger von Mama oder Papa am Körper des 

Kindes rauf und runter und kitzelt dann den Bauch 

 

 

Kniereiter „Kitzkleiner Zwerg“ 

 Eltern sitzen am Boden,  

stellen ihre Beine auf, 

so dass die Knie der Berg sind. 

 Das Kind sitzt darauf und  

wird an den Händen gehalten. 

 

 Auf einem Butterberg, sitzt ein klitzekleiner Zwerg  
(der Butterberg wackelt hin und her) 

 Kommt die Sonne, 1,2,3   
(mit den Fingern den Kindern zart über den Körper streicheln, als Sonne) 

 schmilzt der Butterberg entzwei. 
(die Knie gehen auseinander und das Kind „fällt“ zwischen die Füße der Mama) 
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