
 

Frühlingsgärtchen für drinnen 
 

Man braucht dazu: 

- eine leere Eierschachtel ohne Deckel 

- Wassermalfarben o.ä. 

- Eierhälfte als Kressebeet 

- kleines Gläschen/Fläschchen (z.B.Schnapsglas) o.ä. als Vase, es eignet sich evtl. 

auch ein leeres Ei, von dem das obere Viertel entfernt wurde (sh. Bild) 

- Moos, kleine Zweige v. Sträuchern, kleine Blümchen mit Stengel für die Vase 

- kleine Oster- od. Frühlingsdeko (z.B. kl. Häschen, Küken, bunte Eier, 

Filzschmetterling…) 

- Kressesamen und ein kleines Stück Watte oder Zewa oder Taschentuch) 

 

 

 

 

 

Zuerst wird die Eierschachtel mit Wasserfarben bemalt und getrocknet. 

In die leere Eierhälfte etwas Watte oder Zewa legen, befeuchten und Kressesamen 

einstreuen.  

Die kleine Vase, das kleine Glas oder das leere Ei mit Wasser und mit den Blümchen 

füllen. 

In eine Erhöhung in der Mitte der Eierschachtel kann ein Loch gedrückt und dahinein die 

Ästchen gesteckt werden. 

Nun in die Vertiefungen nach Belieben die Eierhälfte mit Kresse, die Vase, das Moos 

und dahinein die Oster- oder Frühlingsdeko verteilen. 

Den Kressesamen beständig feucht halten, in ein paar Tagen kann die Kresse daraus 

geerntet werden. 

                                       (Brigitte Reisinger, EKP-Leiterin Essenbach/Ahrain)  


