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10. März 

Nacht der Himmelsreise Muhammads 

 

Die Nacht der Himmelsreise des Propheten Muhammad ist einer der 5 heiligen Nächte des Islam. Der Überlieferung 

nach hat Muhammad in dieser Nacht Abraham, Mose und Jesus in Jerusalem getroffen. Damit gehört "Lailat al 

Miraj", wie der Feiertag auf Arabisch heißt, zu einem der wichtigsten Ereignisse im Leben des Propheten und wird als 

bedeutender islamischer Feiertag begangen. Die Gläubigen versammeln sich zuhause oder in Moscheen, um 

gemeinsam zu beten. 

Auf diese Himmelsreise des Propheten, von der man nicht genau sagen kann, ob sie sich physisch oder rein geistig 

ereignet hat, wird die fünfmalige tägliche Gebetspflicht der Muslime zurückgeführt. Außerdem verbindet sich mit 

diesem Feiertag wesentlich auch ein sozial-caritativer Aspekt: Weil für jeden Menschen, der in seinem irdischen 

Leben Gutes getan hat, ein Baum im Paradies gepflanzt wird, sind Muslime gehalten, an Lailat al Miraj besonders 

großzügig an Arme und Bedürftige zu spenden. 

 

Vgl. dazu auch https://www.br.de/interkulturell/interkultureller-kalender-himmelfahrt-des-propheten-mohammed-

lailat-al-miraj100.html 
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